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Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
gerne möchten wir Sie über Neuigkeiten aus dem Bereich der Sozialen 
Fachberatung für Senioren in Augsburg informieren.  
 
Neu: Der Augsburger Vorsorge-Leitfaden als digitale Formular-
Version! 
Nachdem die erste Auflage des 
Augsburger-Vorsorge Leitfadens 
schon nach wenigen Wochen 
vergriffen war, konnte dank der 
erneuten Unterstützung der 
Stadtsparkasse Augsburg schon zum 
Jahreswechsel die zweite Auflage in 
Druck gehen. Weil immer mehr 
Menschen lieber mit digitalen 
Dokumenten arbeiten, wurde der 
Vorsorge-Leitfaden in Zuge dessen 
auch als digitale Formular-Version 
veröffentlicht. Also als pdf-Formular 
direkt am Computer ausfüllen, 
speichern und ausdrucken. Sie können den digitalen Vorsorge-Leitfaden 
hier (http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/images/Downloads_2012/vorsorge-
leitfaden_formular_2012.pdf) herunterladen. Weitere Informationen erhalten 
Sie hier (http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-
projekte/112-augsburger-vorsorgeleitfaden.html) 
 
Besuchsdienstschulung 2013 
Auch dieses Jahr wird die Soziale Fachberatung für Senioren in 
Zusammenarbeit mit dem Freiwilligenzentrum Augsburg die 
Besuchsdienstschulung „Senioren zu Hause besuchen“ durchführen. Die 
Schulung findet an zwei Nachmittagen in der Neuen Stadtbücherei statt 
und beginnt am 07. Oktober. Es sind noch Plätze frei. MEHR 
(http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/114-
besuchsdienstschulung-2014.html)  
 
Pflegekurse für pflegende Angehörige 2013 
Im kommenden Herbst finden in Lechhausen und Hochzoll Pflegekurse 
für pflegende Angehörige statt. An den Kursen können gerne auch 
Teilnehmer aus anderen Stadtteilen teilnehmen, es sind noch Plätze frei. 
Ein Pflegekurs vermittelt praktische Pflegetechniken, theoretisches 
Wissen und bietet Raum sich mit Gleichbetroffenen auszutauschen. Die 
Teilnahmegebühren werden i.d.R. ganz oder teilweise von den 
Pflegekassen erstattet. MEHR (http://www.seniorenfachberatung-
augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/113-besuchsdienstschulung-2013.html)  
 
Fortbildungstage für Ehrenamtliche 2013 
Auch in diesem Jahr fanden wieder zwei Fortbildungstage für 
Ehrenamtliche im Besuchsdienst statt. Im April ging es um 
Schwerhörigkeit und wichtigen Hinweisen zur Kommunikation sowie 
Hilfsmitteln. Im Juni sollten sich die Helfer selbst etwas gönnen und 
wurden im Rahmen eines Wellness-Tages mit Entspannungstechniken 
mit Schwerpunkt Joga vertraut gemacht. MEHR 
(http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/115-
fortbildungstage-ehrenamtliche-augsburg.html)  
 
Seniorenfachberatungen zu Gast bei Migrantengruppen 
Um ausländischen Senioren und ihren Angehörigen das Angebot der 
Seniorenfachberatung noch näher zu bringen, haben sich 
Seniorenfachberater bei verschiedenen Veranstaltungen vorgestellt: In 
der Alevitischen Kultusgemeinde in Lechhausen wurde zusammen mit 
dem Interkulturellen Netz Altenhilfe eine Informationsveranstaltung zum 
Thema Demenz durchgeführt. MEHR (http://www.seniorenfachberatung-
augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/116-seniorenfachberatungen-zu-gast-bei-
migrantengruppen.html)   
 
Fachberatungen zu Besuch beim Mimi-Stammtisch 
Im Rahmen des Projekts Mimi (Mit Migranten für Migranten – Das 
Gesundheitsprojekt) werden u.a. Gesundheitsmediatoren ausgebildet, 
die in der Muttersprache über das deutsche Gesundheitssystem, häufige 
Erkrankungen und Präventionsmöglichkeiten informieren. Beim letzten 
Treffen der Mediatoren war die Seniorenfachberatung zu Gast MEHR 
(http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/117-soziale-
fachberatung-fuer-senioren-zu-besuch-beim-mimi-stammtisch.html)  
 
Homepage des Interkulturellen Netz Altenhilfe geht online 
Seit kurzem ist die Homepage des Interkulturellen Netz Altenhilfe (ina) 
online. Die Seite beinhaltet eine Fülle wertvoller Informationen für 
BürgerInnen mit Einwanderungsgeschichte. Beispielsweise zu den 
Bereichen Altenhilfe, Sozialversicherungsfragen, längere 
Auslandsaufenthalte, Checklisten zur Vorsorge. Es lohnt sich, diese 
Seite einmal zu besuchen (www.ina-sic.de) 
 
Dienststellenumzug und Stellenbesetzung 
Die Dienststelle der Sozialen Fachberatung für Senioren in Oberhausen 
ist im Mai umgezogen und befindet sich seither im Pfarrhaus von St. 
Peter und Paul in der Hirblinger Str. 3 (vorher Kaltenhofer Str. 5).  
Die Kollegin Frau Reckerth, Versorgungsregion Göggingen-Inningen-
Bergheim, wird während ihres Mutterschutzes bis zur Neubesetzung von 
den Kolleginnen der Caritas vertreten.  
Das aktuelle Dienststellenverzeichnis finden Sie HIER 
(http://www.seniorenfachberatung-
augsburg.de/images/Downloads_2013/dienststellenverzeichnis_sozfach_05-2013.pdf) 
 
Weitere Veranstaltungshinweise 
Veranstaltungen unserer Kooperationspartner finden Sie auf der 
Internetseite des KompetenzNetz Demenz HIER (http://www.mit-alzheimer-
leben.de/veranstaltungskalender) 
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, schicken Sie uns bitte eine  
E-Mail: info@seniorenfachberatung-augsburg.de 

 
Soziale Fachberatung für Senioren 
Arbeitskreis Öffentlichkeitsarbeit 
Kontakt: Dieter Haug 
Telefon: 08 21 / 70021-742 
Telefax: 08 21 / 70021-799 
Adresse: Marienbader Straße 29a, 86169 Augsburg 
E-Mail: info@seniorenfachberatung-augsburg.de 
Internet: www.seniorenfachberatung-augsburg.de  

 
(stellvertretend für die Soziale Fachberatung für Senioren in Augsburg) 
 

 

http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/images/Downloads_2012/vorsorge-
http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-
http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/114-
http://www.seniorenfachberatung-
http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/115-
http://www.seniorenfachberatung-
http://www.seniorenfachberatung-augsburg.de/index.php/aktuelles-a-projekte/117-soziale-
http://www.seniorenfachberatung-
http://www.mit-alzheimer-
mailto:info@seniorenfachberatung-augsburg.de
mailto:info@seniorenfachberatung-augsburg.de

